Notfalltraining fur Arztpraxen / Pflegeeinrichtungen

Notfalle sind in Arztpraxen und Pflegeeinrichtungen keine Seltenheit und doch
eine Herausforderung fir allen Beteiligten. Um in solchen Notféllen sicher und
ruhig zu handeln, sind Fortbildungen eine sinnvolle MaRnahme.

Gerade in Notfallsituationen kommt es auf eingespielte und gelibte Handgriffe im
Team an.

Grundlagen und Theorie der Reanimation (Adult BLS /7 ALS)
e Neueste Erkenntnisse der Reanimation (Aktuelle Leitlinien des ERC / BAK)

Grundlagen / Erwachsene / Kinder / Ethische Aspekte
Konkrete Handlungsempfehlungen

Praxisbezogene Notfallerkrankungen

Stationare Notfallerkrankungen
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o Moglichkeiten der Praxis oder Einrichtung (z.B. elektrische Therapie)
¢« Notfallmanagement (Praxis / Einrichtung und Rettungsdienst)

+ Vorhandenes und bendtigtes Equipment

e Fallbeispiele

Das Training wird begleitet von erfahrenen Rettungsassistenten und Notarzten.

... die Forschung zeigt: HLW ist entscheidend T d

Eine wirkungsvolle, gleichmaRige und kraftige Herzdruckmassage ist bei
Patienten mit Pldtzlichem Herzstillstand (SCA, Sudden Cardiac Arrest)
entscheidend fur das Uberleben. Darliber hinaus dadurch neurologische
Schaden, die infolge von Sauerstoffmangel auftreten, vermieden werden.

Forschungen zeigen, dass es vor allem zwei Faktoren gibt, die eine HLW
erfolgreicher machen:

1. Kraftvolle Durchfihrung 1
2. Gleichbleibend gute Durchfiihrung ! . —— = -



